AVANT-GARDE DE TROYES GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

z
- ‘*.GR PLANNING SEANCE PHOTOS DU 14 OCTOBRE 2023
Début Vestiaires | Vestiaires
Rubans Cours le Horaires RDV Horaires pour des Fin des de la de la
samedi (ponctualité) se changer photos photos | GRANDE PETITE
SALLE SALLE
Blanca oha10h4s | 8hso(cours) | MoMS | ohis | ohao o
Charline+Julie+Léona
Jaune 3 oha10h4s | 8hs0(cours) | “"229M0 | gha0 | ohss o
Eryne
Vltre:;‘a_tsz 10h a 12h 9h35 9h40-9h55 9h55 | 10h10 >
Bleu 2 9h55-10h10 5 Pas
Louise N + Lisa 10h15-12h15 9h50 10h10 | 10h25 dispo
Louisf;": :/Iaria non 10h05 ig:;g' 10h25 | 10h50 4
Jaune 2 non 10h35- 3
Sarah + Maria 10h30 10h50 10h50 | 11h10
Blanc 2 non 10h55- 4
Aline+Clémence 10h50 11h10 11h10 | 11h40
Eveil GR 11h-12h | 10h50 (cours) Nese | 1thao | 12n10 | °
Charline change pas
PAUSE
Excellence 13h30 a 12h45 12h50- 13h05 | 13h25 3
Charline 16h30 13h05
Jaune 1 non 13h10 - 6
Odile + Adélie 13h05 13h25 13h25 | 13h55
Vert 1 non 13h35 13h40- 13h55 | 14h10 5
Léa + Estelle 13h55
Orange 3 14h30-16h30 13h50 13h55- 14h10 | 14h30 1
Maélia+ Juliette 14h10
Orange 2 non 14h10 14h15- 14h30 | 15h00 6
Sylvia + Kelya 14h30
Blanc 1 non 14h40 14h45-15h 15h 15h25 5
Maély +Svetlana
Orange 1 non 15h05 15h10- 15h25 | 15h40 4
Léane 15h25
Bronze 16h30-18h30 15h20 15h25- 15h40 | 16h00 6
Charline + Clara 15h40
Vert 3 16h30-18h30 15h40 15h45-16h | 16h00 | 16h10 2
Clarisse
Argent 16h30-18h30 15h50 15h55- 16h10 | 16h30 5
Charline N+Charline M 16h10
OR 16h30-18h30 16h10 16h15- 16h30 17h 4
Ambre + Charline 16h30
Gym Esthétique non 16h40 16h45-17h 17h 17h15 1
Charline
Bleu 1l non 16h55 17h-17h15 17h15 | 17h40 3
Quynh + Charline
IMPORTANT :

- RDV dans votre vestiaire (affichage sur la porte).

- Arriver coiffées en chignon haut et Iégérement maquillées.

- Les justaucorps et jupettes seront distribués dans le vestiaire des 1’arrivée.

NB : Merci aux parents de ne pas assister a la séance et de ne pas prendre de photos a cette occasion.




